
   

Colegio Tecnológico Pulmahue    

Coordinación Académica E. Media         

                                                                                             San Francisco de Mostazal, julio 20 de 2020.  

                             3°AÑO MEDIO  GUÍA DE APRENDIZAJE N°9 ORIENTACIÓN   

UNIDAD 2: BIENESTAR Y CUTOCUIDADO                                   ASIGNATURA: Orientación    
CURSO: 3° AÑO MEDIO                                                                  PROFESOR: Yolanda M. García Jofré 
OBJETIVO: Solucionar problemas al interior de los grupos de pertenencia. 

   

RELACIONES DE PERTENENCIA 

 

Querido(a) Estudiante: Utilizando todas las herramientas que hemos adquirido resuelva y 

analice los siguientes casos surgidos en diferentes grupos de pertenencia. 

Recuerde tolerancia, empatía, respeto y comunicación asertiva. 

CASO 1: DISCRIMINACIÓN INMIGRANTE 

En una clase con 25 alumnos, nadie se quiere sentar al lado de Miguel. Dicen que huele mal.  

Es inmigrante, moreno y bajito. Hay un grupo que se dedica a meterse con él. 

 
 

ANÁLISIS DEL CASO 

1. ¿Qué podemos hacer ante este tipo de situaciones a corto plazo y a largo plazo?  

2. ¿A quién podemos recurrir? 

 



CASO 2: DISCUSIÓN ENTRE PADRES 

Dos padres se pelean en la puerta del centro porque el hijo de uno de ellos recibe insultos 

y amenazas por parte del hijo del otro padre. Empiezan a insultarse y acaban llegando a las 

manos siendo separados por otro grupo de padres que hay en la puerta. Usted está cerca 

del lugar del conflicto y acude a ver lo que ha pasado. 

ANÁLISIS DE LA SITUACIÓN 

1. ¿Qué ha pasado? 

2. ¿cómo se ha llegado a esa situación? 

3. ¿Qué haré en el corto plazo? 

4. ¿Qué haré en el largo plazo? 

5. ¿A quién debo recurrir? 

 

CASO 3: EMBARAZO ADOLESCENTE 

Ana María se siente abatida, se ha enterado que está embarazada. Siente temor de contarlo a sus 

padres y amigos. Su pololo no la apoya, todo lo contrario, desde que supo que esperaban un bebé, 

no le responde sus whats app. 

Sus padres están orgullosos de ella porque está terminando enseñanza media y sería la primera de 

la familia en ingresar a la Universidad.  

ANÁLISIS DE LA SITUACIÓN: 

1. ¿Cuál es el conflicto? 

2. ¿Qué debería hacer Ana María? 

3. ¿Si usted es su amiga(o) qué le diría? 

4. ¿Qué piensa del pololo de Ana María? 

5. ¿Qué piensa de los padres de Ana María? 

6. ¿Cómo solucionar el conflicto de Ana María? 

7. Envía tus respuestas antes del término del día viernes 24 de julio a correo: 

profesora.yolanda.garcia@gmail.com o a whats app +56 9 67397030.  

   

 

  


